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Lægemiddelteamet, Region Syddanmark 
Damhaven 12, 7100 Vejle 

Rationel Smertebehandling  
 

Ikke-medicinindustri sponseret kursus. 
Kun med cases fra almen praksis. 

For dig som er på vej i praksis eller ”lige” har købt dig ind. 
 
 
Hvilken dosis er det nu lige man skal anvende, når man skifter fra morfintabletter til plasterbehand-
ling? Hvornår er det nu jeg må bruge NSAID? Hvordan rummer jeg mine kroniske smertepatienter? 
Spørgsmålene er mange, men kom og få nogle af svarene i din lokale Praksisenhed.  
 
Målgruppe : nynedsatte eller ” næsten nynedsatte” praktiserende læger. 
 
Tilmelding : senest fredag den 12. marts på www.regionsyddanmark.dk/wm310556  
 
 
Møderne afholdes fra kl. 15.30 til 17.30 
 
Onsdag 17. marts , Praksisenheden i Kolding, Kokholm 3B, Kolding. 
Onsdag 24. marts , Praksisenheden i Esbjerg, Jyllandsgade 79, 2. sal, Esbjerg. 
Onsdag 7. april , Winsløwparken 19, 2. sal, lokale 308, Odense. 
 
 
Inden mødet: 
Du sender en mail til Palle Mark Christensen (palle.mark.christensen@regionsyddanmark.dk) med 
skitsering af de problemstillinger, som du har, når det gælder smerter, gerne med konkrete sygehisto-
rier eller mere generelle problemstilligner. Du skal sende mail’en til mig senest to dage før mødet.  
 
Disse problemstillinger forsøges besvaret helt anonymt af underviserne i løbet af eftermiddagen. 
 
 
Program:  
 
15.30 – 15.40 Sandwich  
15.40 – 16.00 Smerte typer og deres behandling (LP) 
16.00 – 16.45 Gruppe arbejde med cases fra almen praksis (LP/PMC) 
16.45 – 17.00 Kaffepause 
17.00 – 17.15 Opsamling (LP) 
17.15 – 17.30 Lægemiddelteamet ved Region Syddanmark (MW/BOL/PMC) 
 
 
Underviserne: 
Lars Poulsen (LP), praktiserende læge og speciallæge i klinisk farmakologi, ph.d. 
Palle Mark Christensen (PMC), praktiserende læge og speciallæge i klinisk farmakologi, ph.d. 
Bente Overgaard Larsen (BOL), farmaceut, lægemiddelkonsulent, Region Syddanmark 
Merete Willemoes Nielsen, farmaceut, ph.d., lægemiddelkonsulent, Region Syddanmark 


